
Gumuhit ng recipe at gumawa ng meryenda

Mga kailangan

½ cup plain yogurt ¼ cup strawberries 1 tbsp oats Bowl at kutsara

Papel at crayon

Gawin niyo nang sabay

Ihanda ang prutas
Hugasan ang mga kamay at strawberries. Maaaring tumulong ang isang grown-up na hiwain ito
sa maliliit na piraso. Gamitin ang mga ingredients na maaari ring kainin ng pamilya mo.

Gawin ang snack mo
Ilagay ang yogurt sa bowl. Idagdag ang prutas at oats, haluin, at lasahin.

Iguhit ang recipe
Iguhit ang mga ingredients at dami, tapang ipakita ang mga hakbang sa tamang pagkakasunod.
Maaari bang sundan ng iba ang mga guhit mo?

Ang recipe ay nagpapaliwanag kung ano ang kailangan natin at ano ang gagawin sa tamang
pagkakasunod.

I-save ang recipe ng pamilya mo sa Little Binder, o bigyan ng copy ang isang tao para subukan.

Libre ito para sa tahanan, paaralan, at komunidad. Paki-keep ang credit ng Little Binder.

littlebinder.com/tl/activities/draw-a-recipe


