
Zeichne ein Rezept, mach einen Snack

Materialliste

½ Tasse Naturjoghurt ¼ Tasse Erdbeeren 1 Esslöffel Haferflocken

Schale und Löffel Papier und Buntstifte

Gestaltet es zusammen

Bereite das Obst vor
Wasch deine Hände und die Erdbeeren. Ein Erwachsener kann helfen, sie in kleine Stücke zu
schneiden. Verwende Zutaten, die eure Familie essen kann.

Mach deinen Snack
Gib den Joghurt in die Schale. Füge das Obst und die Haferflocken hinzu, rühre um und probiere.

Male das Rezept
Male die Zutaten und Mengen und zeige dann die Schritte in der richtigen Reihenfolge. Kann
jemand deinen Bildern folgen?

Ein Rezept erklärt, was wir brauchen und was wir in welcher Reihenfolge tun.

Speichere dein Familienrezept in Little Binder oder gib jemandem eine Kopie zum Ausprobieren.

Kostenlos für Zuhause, Schule und Gemeinschaft. Bitte behaltet den Hinweis auf Little Binder bei.

littlebinder.com/de/activities/draw-a-recipe


